
Artículo de investigación en enfermería. 
 

En el artículo “Una reflexión sobre el desarrollo de la investigación en enfermería”, 

escrito por Ana Laura Quintero Crispín y publicado por la Universidad del Valle de México, 

se propone el dotar de un carácter científico a la enfermería a fin de impulsar el 

conocimiento sobre el bienestar y la calidad de vida del ser humano.  

Su postura sobre la situación actual de la enfermería es que, en efecto, para hacer 

enfermería se necesitaba conocimiento objetivo derivado de las ciencias básicas, de las 

reglas o procedimientos basados en principios científicos y de habilidades obtenidas por 

medio de la experiencia. Recientemente, un furor por la cientificidad desató un avance 

proceso de construcción del conocimiento en la enfermería moderna, el cual se vio 

expresado en la tendencia mundial hacia el establecimiento de líneas de estudio, de la 

formación de grupos de investigadores y del desarrollo teórico. El artículo critica esta 

postura no ha sido lo suficientemente universal, ya que en algunos países de América 

Latina la investigación en enfermería con frecuencia responde a intereses personales, los 

grupos poblacionales a quienes van dirigidos son reducidos y los resultados no siempre 

son publicados y aplicados, por lo tanto el impacto sobre la práctica es limitado. 

El aporte de el artículo citado es recalcar la importancia de la investigación en 

enfermería, a fin de ampliar el campo de estudio de la materia, no en lo experimental sino 

en el ámbito de los cuidados y las relaciones humanas. 
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